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Stress und Migräne
stress and migraine

Rückenschmerzen
back pain

Stoffwechselstörungen
metabolic disorders

Verspannungen
tensions

Schmerzende
Knochen und Gelenke

aching bones and joints

Durchblutungsstörungen
blood circulation problems

• schont die Wirbelsäule
• entlastet die Bandscheiben
• verhindert die Hohlkreuzausformung 
• verbessert die Körperwahrnehmung
• erhöht die Mobilität
• bietet mehr Lebensqualität
• fördert dynamisches und
   aktives Sitzen

X

Sanus Health Chair
• protects the spine
• relieves the intervertebral discs
• prevents lumbar hyperlordosis 
• improves bodily posture
• increases mobility
• improves quality of life
• promotes dynamic and 
  active sitting

Sanus-Hochstuhl: Seiten 10-11, höhenverstellbarer Tisch: Seiten 12-13 / Sanus High Chair: pages 10-11, height-adjustable desk: pages 12-13

Beugen Sie vor! 
Take care of your health!

Sanus
 -Gesundheitsstuhl
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Rundkante 
vermeidet Druck 
auf Oberschenkel
rounded edges 
prevent pressure 
on thighs

geschäumter, 
robuster Sitzkern 
seat cushion with 
durable foam core

360° vollständig 
drehbare Rundlehne
rounded backrest 
pivots all around 
while sitting

massiv verarbeitete 
Verbindung von 
Lehne und Sitz   
solid fixing of the 
backrest to the seat

gratlose Polsterrolle 
für perfekte 
Rückenunterstützung 
seamless upholstered 
backrest offers ideal 
support for the spine

38 cm voll nutz-
bare Sitzfläche
seat surface 
(diameter 38 cm) 
is entirely usable

optimales 
Anpassungsverhalten 
der ergonomischen 
Rückenlehne

perfect adaptability 
of the ergonomic 
backrest 

Zwischen knöchernen Wirbelkörpern liegen die Band-
scheiben, die ihre Nährflüssigkeit ausschließlich durch 
Bewegung und Kompression erhalten (Diffusion). 
Körperliche Bewegung ist also eminent wichtig für die 
Erhaltung der Bandscheiben-Elastizität, vor allem beim 
Sitzen. Der Sanus-Gesundheitsstuhl® erlaubt mit seiner 
ergonomischen Rundlehne sowie einer Reihe unter-
schiedlichster Sitzhöhen die ständige Veränderung der 
Sitzposition und fördert somit Aktivität und Dynamik 
und hält Ihren Rücken fit. 

Optimal ist die Kombination eines Sanus-Gesundheits-
stuhls® mit einem höhenverstellbaren Schreibtisch.

The intervertebral discs are embedded between the bony 
vertebral bodies and get their nutrient-rich fluid through 
movement and compression (diffusion). Physical activity 
is thus eminently important for the maintenance of the 
elasticity of the intervertebral discs, especially when 
seated. The Sanus Health Chair allows the user by means 
of the ergonomic backrest and various customized seat 
heights to change the seating position permanently and 
thus promotes activity and vitality und keeps your spine 
healthy. 

A perfect way of sitting is combining a Sanus Health 
Chair and a height-adjustable desk.

Beugen Sie vor! 
Take care of your health!

info@bungarten.com | www.bungarten-moebel.de


